Les consultations de prévention
appelees a se développer

Chose promise, chose due. Dés son
arrivée Avenue de Ségur, Xavier Ber-
trand avait déclaré haut et fort qu'il
voulait booster la prévention. On ne
peut pas dire que c'étaient des paro-
les en I'air. Derniere preuve de cette
volonté politique ; I'organisation des
Etats généraux de la prévention.
Les 16 et 17 octobre, se tenalent a
Paris les Assises nationales de la pré-
vention qui avaient notamment pour
but de faire remonter les initiatives
de terrain existant déja et d'en tirer
des enseignements plus généraux.
Bref, il s'agit maintenant de dépas-
ser le seul cadre de I'expérimenta-
tion. Et I3, le chemin est encore long.
Cependant, «je ne laisserai personne
dire que rien n'est fait en matiere de
prévention », a lancé le ministre. « Les
actes de prévention font partie inté-
grante de notre pratique », a confirmé
le Dr Pierre Chevrot, médecin géné-
raliste invité aux Assises nationales,
Malheureusement, toutes ces initia-
tives sont désordonnées et «tout
repose encore sur le volontarisme, la
passion individuelle, a regretté Phi-
lippe Lamoureux, directeur général de
I'npes. Il faut entrer dans une phase
de systématisation».

Pour que Ia culture de la prévention
se diffuse le plus largement possible,
les participants ont tous appelé de
leurs veeux que la prévention fasse
partie intégrante de la formation ini-
tiale. « Etles modules ne doivent pas
&tre optionnels », a insisté le pneumo-
pédiatre Alain Grimfeld, Autre préco-
nisation: industrialiser les program-
mes d'education thérapeutique pour
quelques pathologies en utilisant
des protocoles validés par les socié-
tés savantes.

D'autres pistes ont été explorées: une
bonification des patients participant
ades programmes d'éducation théra-
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Le ministre a lance Iidée d'une consultation gratuite pour les moins de 35 ans.

peutigue, ne pas saucissonner la pré-
vention par pathologie mais adopter
plutdt des approches par secteur géo-
graphique ou par age. Le ministre de
la Santé lui-méme a lancé l'idée de
créer «une consultation de préven-
tion gratuite pour les moins de 35
ans», «Je voudrais aussi que I'ensem-
ble des professionnels réfléchissent a
la question de la prise en charge par
les employeurs d'un certain nombre
d'actes de prévention,»

La rémunération du

« prescripteur naturel»
Reste maintenant a savoir si ces idées
seront reprises et si les profession-
nels de santé sont préts a s'engager.
Pour Xavier Bertrand, il parait évident
gue «la médecine de ville doit &tre
fortement associée au mouvement,
en se fondant sur les deux disposi-
tions legislatives des lois de 2004
concernant le médecin traitant et
les consultations de prévention, qui
ont d'ailleurs commencé a se mettre
en place, Mais ce quiimporte mainte-

nant pour les medecins, C'est d'alléger
leurs taches administratives afin de
libérer du temps médical pour qu'ils
puissent faire des consultations sup-
plémentaires de prévention .
Certes, mais il va falloir aussi réfle-
chir au mode de rémunération de ces
consultations. Et I3, les participants
aux Assises nationales ne se sont pas
montreés trés loquaces. Le groupe de
travail chargé de réfléchir a cette
question s'est contenté de répon-
dre: «La rémunération dépendra de
la forme de I'acte.» Un peu court, Il
faut dire que les médecins libéraux
n'étaient guére représentés lors de
ces Assises nationales. Or le méde-
cin traitant a bien entendu été dési-
gne comme le «prescripteur natu-
rel» de la prévention et de I'éducation
thérapeutique.
Espérons que, lors des futures assi-
ses regionales, les médecins de ville
viendront faire part de leur expé-
rience mais aussi de leurs attentes
en matiere de prévention.
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